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MISIÓN
Reducir el consumo de 
alcohol, marihuana y 
otras drogas entre los 
jóvenes de Bannockburn, 
Deerfield, Highland Park, 
Highwood y Riverwoods.

VISIÓN
Una comunidad 
segura y saludable 
en la que nuestros 
jóvenes se sientan 
protegidos, seguros 
y empoderados para 
tomar decisiones 
libres de drogas.

Si bien el año pasado fue difícil, la respuesta CTAD demostró resiliencia 
y adaptabilidad. Estrechamos nuestros lazos con la comunidad al trabajar 
juntos para proteger las mentes y los cuerpos en crecimiento de nuestros 
jóvenes. Nuestros maravillosos voluntarios y el grupo juvenil Delta se 
pusieron en contacto con estudiantes que se estaban adaptando al 
aprendizaje a distancia y a cambios sociales. Al tiempo en que el Distrito 
113 de la Escuela Preparatoria de Township trabajaba incansablemente 
para adaptarse a las condiciones cambiantes, continuó proporcionando 
un apoyo significativo a CTAD y a nuestra misión común de reducir el 
consumo de drogas y alcohol entre los estudiantes. Organizaciones como la 
Healthcare Foundation of Highland Park y la Highland Park Community 
Foundation destinaron financiamiento crucial para apoyar nuestras metas.

En 2021, los estudiantes necesitarán volver a adaptarse al estrés de un 
mundo pospandémico, incluidos el aprendizaje presencial y las presiones 
sociales. El mundo está cambiando rápidamente, incluidas las leyes 
relacionadas con el consumo de marihuana y alcohol. En medio de todo 
esto, CTAD está aquí para apoyar a nuestros jóvenes y empoderarlos para 
que tomen decisiones libres de drogas..

MENSAJE DE LOS PRESIDENTES
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Scott Coren 
Copresidente de CTAD  
Gestor municipal, ciudad de Highwood

Jim Boyle 
Copresidente de CTAD 
Fideicomisario, villa de 
Bannockburn

Fotografías de portada: 1) Delta HP distribuye actividades para llevar a casa 2) La miembro de la junta, 
Vanessa Dugo, asiste a la conferencia nacional sobre prevención de drogas 3) Eggspresso distribuye 
hojas de actividades familiares con pedidos para llevar 4) Agentes policiales reciben capacitación sobre 
la legalización de la marihuana 5) Delta HP promueve mensajes para alejarse de las drogas en la entrada 
del campo de atletismo 6) El First Bank de Highland Park muestra recursos de CTAD 7) Alumna de 
segundo año de la DHS, Jessica Lew, recibe certificado de activismo juvenil 8) Delta de la DHS participa 
en la semana del Listón Rojo



En respuesta a todos estos cambios, la CTAD lanzó la 
campaña mediática digital ¡Tú puedes! (You Got This!) 
para celebrar la fuerza y la resiliencia de los estudiantes 
en tiempos difíciles. Los anuncios de concientización 
también compartían consejos sobre cómo manejar el 
estrés, priorizar su salud y mantenerse concentrados.

IMPACTO DE LA PANDEMIA

Fuente: encuesta de intersección Delta a los estudiantes de las preparatorias Deerfield y Highland Park (467 alumnos en octubre de 
2018, 404 en mayo de 2019, 442 en octubre de 2019, 437 en mayo de 2020 y 1608 en octubre de 2020).

Estudiantes que creen… Alcohol Marihuana

El consumo de alcohol y marihuana entre los alumnos de la preparatorias  
Deerfield y Highland Park se redujo y permaneció bajo
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Antes de 2020, menos alumnos de 
la DHS y la HPHS elegían beber 
alcohol o consumir marihuana, 
y más informaron que pensaban 
que era dañino o malo que ellos 
los consumieran. Al parecer, la 
pandemia reafirmó las decisiones 
sanas de los estudiantes. Si bien 
no es posible decir con exactitud 
por qué, es posible que una mayor 
supervisión en casa, menos presión 
social y las restricciones sobre las 
reuniones sociales hayan tenido un 
impacto.

Las encuestas también indican 
que desde la pandemia, más 
estudiantes informan que:

    Se divierten con su familia

    Realizan actividades  
    creativas

    Se aburren

    Se sienten estresados  
    o ansiosos

    Hacen menos ejercicio  
    que de costumbre
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LOGROS EN 2020
campañas de 
concientización para la 
prevención de las drogas 
en cuatro escuelas, en línea 
y publicadas en las tiendas 
de nuestra comunidad

alumnos de secundaria del Distrito 
Escolar 112 de North Shore asistieron 
a las presentaciones de prevención 
contra las drogas organizadas por 
el oficial de policía escolar y el Lake 
County Health Department

encuestas a padres de familia, 
preadolescentes y adolescentes sobre 
sus actitudes en cuanto al consumo de 
drogas por parte de los jóvenes y para 
monitorear tendencias del año anterior

maestros, padres, agentes de 
policía y líderes de fe recibieron 
información sobre la nueva ley 
sobre la marihuana en Illinois, en 8 
capacitaciones actividades de prevención contra las 

drogas realizadas por los alumnos de 
la DHS y la HPHS en el grupo juvenil 
Delta, incluida la creación de videos 
de anuncios de servicio público, 
la organización de una serie de 
capacitaciones virtuales de activismo 
juvenil y la presentación de testimonios 
en audiencias relacionadas con la venta 
de marihuana en nuestra comunidad

de aumento en el uso de la línea 
de apoyo anónima Text a Tip en 
nuestras comunidades en 2020

nuevo plan estratégico 
elaborado después  
de una evaluación  
integral de la  
comunidad y la revisión  
de múltiples fuentes de datos

paradas en la caminata 
Highwood Beer & Wine 
ofrecieron opciones no 
alcohólicas por primera 
vez y compartieron 
recetas para preparar 
bebidas no alcohólicas

padres de familia de nuestros cuatro 
distritos escolares reciben boletines 
cada mes que cubren temas 
oportunos específicos para  
nuestros jóvenes, recursos  
locales, actividades  
familiares y temas de  
conversación

restaurantes locales distribuyeron 
hojas de actividades familiares 
con los pedidos para llevar 
incluidos Buffo's, Clucker's 
Charcoal Chicken, The Dog Out, 
Eggspresso Breakfast & Lunch, 
Greenwood American Kitchen, 
Jersey Mike's Subs (Bannockburn), 
Jimmy Thai / Ramen Time, Judy's 
Pizzeria, Longitud315, The Mean 
Weiner, Michael's Chicago-Style 
Red Hots, New York Slices, Nite 'N 
Gale, Rosati's Pizza (Bannockburn) 
y Tamales Mexican Restaurant
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PRIORIDADES PARA 2021

Promover 
alternativas  
seguras y libres de 
drogas para los  
adolescentes después de los bailes 
y otras actividades

Trabajar con los 
organizadores  
de festivales y 
fiestas para ofrecer 
bebidas festivas 

sin alcohol para los jóvenes y otras 
personas que no pueden o eligen no 
beber alcohol

Aumentar la 
colaboración entre 
las organizaciones 
comunitarias, padres 
de familia y jóvenes

Exhortar a las familias a 
que revisen y aseguren 
sus suministros de alcohol 
y marihuana en casa

Desarrollar una 
nueva campaña de 
concientización 
sobre las drogas con 

comentarios de los jóvenes

Ofrecer talleres, 
hojas informativas 
y guías de recursos 
a la medida de 
nuestra comunidad

Reclutar y capacitar 
a los alumnos de la 
DHS y la HPHS para 
promover decisiones 
sanas y libres de 
drogas entre sus compañeros, como 
parte del programa juvenil Delta

Ofrecer a los alumnos 
de secundaria clases de 
programas basados en 
evidencias como el Botvin’s 
Life Skills y Too Good for Drugs

Utilizar las estrategias 
recomendadas por 
los CDC para lograr el 
mayor impacto y un 
cambio duradero

Proporcionar a los 
padres y los tutores las 
herramientas para hablar 
con sus adolescentes y 
preadolescentes sobre 
los riesgos del consumo 
de marihuana
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TRABAJAMOS JUNTOS PARA HACER QUE LA DECISIÓN 
DE VIVIR LIBRE DE DROGAS SEA FÁCIL DE TOMAR

Cate Alter
Olivia Alvarez
Minelle Amezquita
Kathryn Anderson
Karl Anliker
Cindy Aronson
Sofia Bacci
Lea Bacci
Andrew Bender
Yaneli Betancourt
James Boyle
Lilly Brandt
Amy Bricker
Alexis Brown
Lori Buchaklian
Shelley Byrnes
Anthony Candela
Leonor Carrillo
Carolyn Cerf
Christine Chabot
John Chambers
Michelle Chen
Martin Clancy
Kylie Cohen
Holly Colin

Los nombres en morado son de voluntarios juveniles

Hailey Conner
Gabriela Cordova
Scott Coren
Adrian Cuceu
Michelle Culver
Patty Daugherty
Bruce Dayno
Barbara de Nekker
Allison Dreher
Vanessa Dugo
Stephanie 
 Eisenberg
James Eldridge 
Luisa Espinosa-Lara
Mark Filler
Debby Finn
Beth Fishman
John Flaminio
Irene Flores
Lesa Friedrich
Gail Gausselin
Aliza Gilbert
Jennifer Ginoplis
Nicholas Glenn
Zoe Goldberg

David Goldstein
Denia Gomez
Johnathan  
 Gonzalez
Alexandra    
 Guandulay
Rheanna Hall
Jody Heavilin
Judy Hoffman
Amy Hyndman
Lou Jogmen
David Katz
Gail Katz
Art Kessler
Brandon Kluge
Debbie Krug
Bruce Law
Esther Lee
Audrey Leong
Dawn Levin
Jessica Lew
Angie Lofland
Logan Lofland
Claudia Lopez
Michael Lubelfeld

Lauren Maldonado
Alesia Margetis
Kevin Marsh
Laura McCarty
Don McCord
Carly Micheles
Adam Mihelbergel
Florin Mitran
Nicole Mylinski
Nancy Nervick
Jillienne Ness
Ghida Neukirch
John Norris
Lille Ochs
Bob Ogden
Jorie Ouimet
Laura Parise
Amy Plocker
Margaret 
 Polovchak
Jose Quijano
Cecilia Rodriguez
Bryan Rome
Brian Romes
Grace Rosenberg

Harriet Rosenthal
Nancy Rotering
Lauren Russ
Katharina Rygiel
Steve Sadin
Jodi Shapira
Martha Silberman
Vicky Sobot
Brian Soldano
Catherine Spencer
Eric Steckling
Kent Street

Tema Summerfield
Walt Trillhaase
Natalie 
 Uchmanowicz
Brian Verisario
Karen Warner
Charla Waxman
Maggie Weiss
Sandra Wichner
Court Williams
Jeffrey Zalay
Kris Zerfass

¡PARTICIPA COMOVOLUNTARIO!Tu perspectiva, experiencia, talentos y tiempo pueden brindar a la juventud una mejor oportunidad para  un futuro más exitoso.

Desarrollar campañas de concientización 
sobre drogas, publicar boletines mensuales 
para padres de familia y promover eventos

COMUNICACIONES

Recolectar, analizar e interpretar los datos 
para informar el progreso de los programas y 

EVALUACIÓN

Desarrollar recursos, talleres y 
presentaciones para los padres

COMUNICACIÓN CON LOS PADRES DE FAMILIA

Inspirar a sus compañeros de la DHS y la HPHS 
a que no consuman drogas mediante eventos 
de concursos de preguntas educativos y 

JÓVENES DELTA

Proporcionar supervisión y orientación 
de las finanzas y de las iniciativas de 
recolección de fondos de CTAD

SUSTENTABILIDAD

Reclutar, involucrar, reconocer y contratar 
voluntarios

MEMBRESÍA

VOLUNTARIOS



Minelle Amezquita
Cindy Aronson
Martin Clancy

Dra. Holly Colin
Vanessa Dugo

Oficial Rheanna Hall
Oficial Amy Hyndman

Nancy Nervick
Ghida Neukirch

Rev. Dr. Norval Brown
Dr. Anthony McConnell

Dr. John Petzke
Dr. Steve Tucker

Expresidente de CTAD, 
Rev. Court Williams

* en funciones una parte del año 2021

Jim Boyle, copresidente

Scott Coren, copresidente

Dra. Lilly Brandt, vicepresidenta

Alesia Margetis, vicepresidenta

Kent Street, tesorero

Harriet Rosenthal, 
secretaria del alcalde*

JUNTA EJECUTIVA DE 2021 JUNTA DE DIRECTORES DE 2021

JUNTA DIRECTIVA SALIENTE EN 2020
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JUNTA DIRECTIVA

APOYO FINANCIERO

Alcalde John Norris*
Dra. Laura Parise

Eric Steckling
Jefe Walt Trillhaase

Jeffrey Zalay*

Directora honoraria: 
Alcaldesa Nancy Rotering

Obsequio en memoria de   
 Tyler Nothstine
Michael y Michelle Culver
Eric y Kim Ephraim
Laura y Scott Kaufman
Debbie y Ted Krug
La familia Levitt
Beth y Ken Lofland
La familia Montgomery

CTAD agradece profundamente el apoyo financiero que recibe de fundaciones locales, 
líderes comunitarios compasivos y residentes interesados.

GASTOS DE 2020

DONADORES INDIVIDUALES

¡Su donación tendrá un doble impacto! Las contribuciones financieras  
cuentan para una subvención equivalente dólar por dólar de los CDC. 
CTAD es una organización 501(c)(3) sin fines de lucro. Las contribuciones son deducibles de impuestos en la 
medida permitida por la ley. Número de identificador de empleador (Employer Identification Number, EIN): 
451631475. La lista anterior de donadores contribuyeron del 1 de enero de 2020 al 31 de diciembre de 2020.

¡DONE!Done en línea en  www.CommunityTheAntiDrug.org o por correo a:Community – The Anti-Drug Coalition 
c/o Deerfield High School  1959 Waukegan Rd Deerfield IL 60015

Programas 
para los 
jóvenes

Programas 
para los padres

Alcance 
comunitario

39%32%

29%
Programación

Gerencia

Recaudación
de fondos

94%

5.5%

0.5%

John y Nicki Norris
MarySue y Tyler Schimanski 
Cecilia Rodriguez
Harriet y Stan Rosenthal
La familia Shamberg
David y Robin Small
Earl y Margie Stone
Catherine y Greg Spencer
Kent Street



Barbara de Nekker  
Directora ejecutiva

Catherine Spencer 
Coordinadora de programas

Michelle Culver 
Asistente de programas

Oficinas ubicadas en las escuelas preparatorias de Deerfield y Highland 
Park, cortesía del Distrito 113 de la Escuela Preparatoria de Township

Este informe anual se elaboró con financiamiento de la Fundación del Cuidado de la Salud de Highland Park y la subvención de las Comunidades Libres de Drogas de la 
Oficina de la Política Nacional para el Control de Drogas de Estados Unidos y los Centros para el Control y la Prevención de Enfermedades (CDC). El contenido de esta 

publicación no refleja necesariamente las opiniones de los patrocinadores de CTAD.

www.CommunityTheAntiDrug.org

info@CommunityTheAntiDrug.org

224-765-CTAD (224-765-2823)

Community – The Anti-Drug Coalition 

Bannockburn 
School District 106

Village of Bannockburn Village of Deerfield

NUESTROS ASOCIADOS


